Mochila  Magica

Amostroa
gratis

5.° ano - Histéria e Geografia de Portugal

A'u

Uma amostra sé para ti!

Nome: Turma:

Kit Mochila Mdgica - Versdo 1.0 — novembro de 2026 - Uso pessoal e familiar — n&o partilhar publicamente.
Perguntas originais, alinhadas com as Aprendizagens Essenciais (DGE). Ndo é material oficial.
Wavecare Soc Unip Lda - NIF 513555188 - Rua Mariana de Andrade 7A, 2840-196 Seixal - ola@mochilamagica.pt



Mochila Mdgica - 5.° ano - Histéria e Geografia de Portugal - Amostra gratis

Como usar

Estas fichas tém 45 perguntas de escolha multipla, organizadas pelos temas das Aprendizagens

Essenciais do 5.° ano. Em cada pergunta, rodeia a letra da opcao certa. As solucoes, com explicagao,
estao no fim.

n:

Dica do Mochi: lé cada pergunta duas vezes antes de escolheres. Se tiveres duvidas,
- \ volta ao resumo do tema — eu espero por ti!

Esta € uma amostra gratis. Tem as perguntas gratis do 1.° tema, as solucdes e um resumo. O kit
completo inclui 45 perguntas e os resumos de todos os temas.

Tema 1- A Peninsula Ibérica - localizagao

3 perguntas
e quadro natural

n Em que parte da Europa fica a Peninsula Ibérica? sHcr-01-01
A No norte

C No nordeste

B No centro
D No sudoeste

a Que cordilheira separa a Peninsula Ibérica do resto da Europa? svcr-o1-02

A A Serra da Estrela
C Os Alpes

B Os Pirenéus
D Os Montes Urais

a Qual destes é um ponto colateral da rosa-dos-ventos? sHcr-01-03

A Norte
C Nordeste

B Sul
D Oeste
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Solugoes

Confirma as tuas respostas e & a explicacdo das que erraste. Conta as certas: cada uma € uma

estrela na mochila!

uns dias.
N.° Resposta
1 D — No sudoeste
5HGP-01-01
2 B — Os Pirenéus
5HGP-01-02
3 C — Nordeste
5HGP-01-03
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O Mochi diz: errar também é aprender! Marca as que falhaste e volta a tentar daqui a

Explicacao

A Peninsula Ibérica fica no sudoeste da Europa, entre o oceano
Atlantico e o mar Mediterraneo.

Os Pirenéus formam a fronteira natural entre a Peninsula Ibérica
(Espanha) e Franca.

Os pontos cardeais sao Norte, Sul, Este e Oeste. Os colaterais
ficam entre eles: Nordeste, Sudeste, Sudoeste e Noroeste.
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1. A Peninsula Ibérica - localizagéo e quadro natural

Vais aprender a localizar Portugal — o continente e as ilhas — na Peninsula lbérica, na Europa e no
Mundo, usando os pontos cardeais e colaterais e outras referéncias.

+ A Peninsula |bérica esta rodeada de mar por quase todos os lados: o oceano Atlantico a oeste e o
mar Mediterraneo a leste e a sul.

Além do territério continental, Portugal inclui duas regides autdbnomas no oceano Atlantico: o
arquipélago da Madeira e o arquipélago dos Acores.

A rosa dos ventos tem os pontos cardeais (N, S, E, O) e, entre eles, os colaterais (NE, SE, SO, NO).

A escala de um mapa diz quantas vezes a realidade foi reduzida; o clima e a vegetacdo mudam de
norte para sul e do litoral para o interior.

Exemplo: Que ponto colateral fica entre o Sul e o Oeste? - Sudoeste

Dica do Mochi: Num mapa de Portugal, marca a tua localidade e diz em que direcao
ficam Lisboa e o Porto.

As minhas notas:
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